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Eden in edini — mar res?

Miladega Cloveka spodbujajo, da naj bo boljsi, hitrejSi, lepsi, mocnejsi in nasploh izstopajoc, istocasno
pa ga druzba skusa uniformirati, ukloniti, vkalupiti in pokoriti. Kot bi hoteli isto¢asno biti vidni in nevidni.

Modra je misel reZiserja Marka Nabersnika v zadnjem Casniku: »Biti eden in edini je iluzija, ki jo je najbolj
¢im prej prerasti.« Kot dokaz navede neskoncno Stevilo imen v zakljucni Spici slehernega filma ali
drugega avdiovizualnega dela in doda, da se je treba s slehernim od njih razumeti, ¢e Zelimo uspeti.
Podobno je z nasimi poklici in nasim delom. Kot alpinisti, ki se brez predaha vzpenjajo, da bi dosegli vrh,
pozabljamo, da plezajocega Cloveka na vrhu Cakata dve veliki teZavi: samota in tezaven spust. Lahko pa
pozabimo tudi na soplezalce in pomocnike, pozabimo na samo goro in lepoto razgledov, ki bi jo uzrli,

Ce bi le bili sposobni preusmeriti pogled od skusnjavskega vrha, ki vabi, kot so sirene vabile Odiseja in
njegove mornarje. Vrh je skusnjava, ki lahko ¢loveka tako zaslepi, da izgubi poniznost in hvaleznost ter
pozabi, da ni samoumevno, da stvari potekajo nam v prid. Dovolj je Ze en droben strdek, ena majcena
razpoka, en nepozoren pogled ali en prepogumen gib in vsi nacrti se lahko sesujejo v prah.

Dober selektor nikoli sam ne zabije gola in najboljsi napadalec pogosto ne zna niti samega sebe
obvladati. Spostovanje sodelavcev je nujni pogoj za trajni uspeh in skupno zadovoljstvo. MreZe, v katere
smo vkijuceni s svojimi razlicnimi Zivlienjskimi viogami, nas morda res navidezno omejujejo in ustavijajo,
kadar bi se kot Ikar Zeleli hitro in visoko advigniti proti soncu, a nam isto¢ano dajejo oporo, podporo in
varnost, kadar pademo ali kadar nam kaj pade iz rok.

Se tako lepa in velika &loveska krila so sestavijena iz perfa in voska.

Marko Gric¢ar

“Ljudje bodo pozabili, kaj ste govorili, ljudje bodo pozabili, kaj vse ste naredili,

vendar ne bodo pozabili, kako so se v vasi druzbi pocutili.”
Maya Angelou




Uporabna kardiologija

NAMEN SRECANJA

Sre¢anje Uporabna kardiologija 2021 je namenjeno strokovni
javnosti, ki se pri svojem delu ukvarja z zdravljenjem, diagnosti-
ciranjem in drugo obravnavo bolnikov z boleznimi srca in Zilja. 0
razliénih podrogjih kardiologije govorimo na razumljiv nacin in za
vsakodnevno prakso. Mo¢ je v sodelovanju.

TEHNICNA 1ZVEDBA IN ORGANIZACIJA
Edumedic d.0.0., Dunajska cesta 405, 1231 Ljubljana-Crnuge,
www.edumedic.si

KRAJ PRIREDITVE

Kongresni center Brdo pri Kranju
JGZ Brdo, Protokolarne storitve RS
Predoslje 39, 4000 Kranj

KOTIZACIJE NI
Udelezba je za zdravstvene delavce brezplacna.

VARNOSTNA NAVODILA GLEDE COVID-19
Natanéna navodila si preberite na strani 4 in na spletni strani
edumedic.si.

IMENSKA PRIPONKA

Imenska priponka je dokaz, da udeleZenec izpolnjuje pogoje
PCT. Imensko priponko je potrebno nositi na vidnem mestu
ves Cas srecanja in jo po potrebi kadarkoli pokazati ¢lanom
organizacijske ekipe. Imenska priponka ni prenosljiva in je ne
smete nikomur dati ali posoditi.

RAZSTAVA IN DRUZENJE

Obiscite farmacevtsko razstavo, spregovorite s predstavniki
razstavljavcev in s kolegi. RazSirite svoja znanja, popijte kavo
ali ¢aj s prijatelji in spregovorite z odli¢nimi ljudmi, ki jih Se ne
poznate.

KREDITNE IN LICENCNE TOCKE

Vloge za totke so bile vioZene pravotasno. Stevilo dodeljenih
kreditnih oziroma licencnih tock Zdravni$ke zbornice Slovenije,
LekarniSke zbornice Slovenije in Zbornice-Zveze (ZZBNS) bo
objavljeno na strani edumedic.si.

NAVODILA ZA SPLETNO PRIJAVO

¢ Prijavite se hitro in enostavno s pomocjo
spletne prijavnice na spletni strani www.edumedic.
si. Vnesite potrebne podatke o udelezencu ter pritisnite
gumb »POSLJI«. Takoj boste prejeli elektronsko potrditev o
uspesnosti prijave na e-naslov, ki ste ga vnesli v prijavnico.

¢ Kotizacije ni.

o Skrajni rok za spletno prijavo je 22. oktober 2021. Prijava
na recepciji sre¢anja na Brdu pri Kranju bo mogoca, ¢e
bodo $e prosta mesta.

PODPORA IZVEDBE SIMPOZIJA

Zahvaljujemo se vsem podjetjem, ki so s svojim sodelovanjem
in izobrazevalnimi vsebinami omogocila izvedbo strokovnega
sreCanja brez kotizacije za zdravstvene delavce. Pokrovitelji so
povsod jasno navedeni.

INFORMACIJE 0 PRIJAVAH IN PLACILIH
T: 041 919 535, E: prijava@edumedic.si

RAZSTAVA, OGLASEVANJE IN
POSLOVNO SODELOVANJE
T: 041 919 535, E: oglasevanje@edumedic.si

NE ZAMUDITE

Na spletni strani edumedic.si se prijavite na obvestila o
prihodnjih strokovnih sre¢anjih in novih izobraZevalnih
videovsebinah.

Oblikovanije in priprava za tisk:

www.tanjas-design.si




PRAVILA 0 UPOSTEVANJU POGOJEV PCT o POGOJI TESTIRANJA:

Vsi udeleZenci sre€anja morajo pred registracijo in pred
udelezbo izpolniti zahteve pogojev PCT in izkazati izpolnjene
pogoje prebolelosti, cepljenosti ali testiranja glede bolezni
covid-19.

POGOJI PCT

0 POGOJI PREBOLELOSTI:

Prebolelost lahko izkaZete na dva nacina:

¢ z dokazilom o pozitivnem rezultatu testa PCR, ki je starejSi
od 10 dni in ni starejSi od Sestih mesecev,

e s potrdilom zdravnika, da smo preboleli covid-19 in od
zatetka simptomov ni minilo ve¢ kot Sest mesecev.

G POGOJI CEPLJENOSTI:

Ceplienost lahko izkaZete z EU digitalnim COVID potrdilom
NIJZ (s QR kodo) o opravljenem cepljenju.

Pravila, kdaj se oseba obravnava za cepljeno, so razlicna
glede na vrsto cepiva. Spodaj podajamo informacije o tem,
kdaj se oseba na podlagi veljavnih odlokov, ki predpisujejo
pogoj PCT, obravnava za cepljeno osebo:

o Comirnaty (Pfizer BioNTech): 7 dni po drugem odmerku
o Spikevax (Moderna): 14 dni po drugem odmerku

o Vaxzevria (AstraZeneca): 21 dni po prvem odmerku

o Janssen (Johnson&Johnson): 14 dni po odmerku

Za tiste, ki lahko izkaZejo prebolelost z enim od nastetih

dokazil in so se v obdobju do 240 dni od pozitivnega rezultata

testa PCR oziroma od zacetka simptomov cepili z enim od
cepiv iz tabele, zadostuje Ze en odmerek. Status ceplienega
pridobimo od dneva prejema cepiva.
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Pogoj PCT izpolnjujete tudi, Ce ste opravili testiranje na prisotnost
virusa SARSCoV-2 in je bil va$ rezultat negativen. Veljavni so tako testi
z metodo verizne reakcije s polimerazo (PCR) kot tudi hitri antigenski
testi (HAG).
Negativen rezultat testa HAG ne sme biti starejsi od 48 ur, rezultat PCR
testa pa ne starejsi od 72 ur.

Vir: NIJZ, www.cepimo.se

ODGOVORNO VEDENJE V KONGRESNEM CENTRU
Izpolnjevanje pogojev PCT je potrebno izkazati Ze pred vstopom v
podrocje kongresnega centra, Sele nato se udelezenci lahko registrirajo,
obiScejo razstavo in vstopijo v predavalnice.

Kongresna imenska priponka je dokazilo, da so bili pogoji PCT za
udelezenca preverjeni. UdeleZenci ne smejo priponke predati drugi osebi.
Udelezenci morajo ves Cas sre¢anja nositi imenske priponke na vidnem
mestu. Vstop v predavalnice brez priponk ni dovoljen.

V kongresnem centru in na razstavi vzdrzujte medsebojno razdaljo 1 m.
V notranjih prostorih nosite za$Citne maske, ki morajo pokrivati usta in

nos. Uporabljajte zagotovljena razkuzila za roke. Pogoji PCT veljajo tudi

za kosilo.

Podpiramo ¢lovekoljubna prizadevanja:

ZVEZA KORONARNIH DRUSTEV IN KLUBOV SLOVENLE
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ANGINA PEKTORIS
NEVARNOST ZA SRCE

Angina pektoris je nevarna, a jo pogosto
Jjemljemo zlahka. Z odlo¢nim ukrepanjem
in uéinkovitimi zdravili lahko izboljSamo in
podaljsamo Zivljenje nasih bolnikov.



ANGINA PEKTORIS - NEVARNOST ZA SRCE

Oglejte si predavanja, kadarkoli Zelite.

GREGOR KOMPARA

Kako izbrati preiskave ob
sumu na angino pektoris

IVAN DOKIC
Zdravljenje angine pektoris:
operacija, stent ali zdravila?

MARKO GRIGAR

Premik pozornosti od Zile
do celice - kako spremeniti
razmisljanje

TINA MAHKOVIG

Zdravniske dileme ob bolniku
s prsno bole¢ino

LUKA LIPAR

Metabolno zdravljenje:
prednosti za bolnika in
zdravnika

RAZPRAVA
Pogovor strokovnjakov

Skenirajte QR kode in si kadarkoli oglejte predavanja
in razpravo. Dostop je mozen tudi preko spletne strani:

www.edumedic.si/edumedic-fokus/
Z ogledom predavanj si lahko pridobite kreditne tocke.

edumedic www.edumedic.si

Pri¢akujte vec.



07.00 ZACETEK REGISTRACIJE UDELEZENCEV
07.30-08.25 JUTRANJA KAVA IN ZAJTRK
OBISK RAZSTAVE
08.25-08.30 UVODNE BESEDE
08.30-09.45 PREUDARNO O ARITMIJAH
Moderatorji: Bor Antolié, Andrej Pernat, David Zizek
08.30-08.45 Zapiranje avrikule levega preddvora in kak$na je pot pacienta do posega
Andrej Pernat
08.45-09.00 Ali je ablacija aritmije vedno najboljsa resitev?
Bor Antolic
09.00-09.15 Kam plove elektrostimulacija srca?
David Zizek
09.15-09.45 Dobra vprasanja si zasluzijo dobre odgovore - razprava
Pogovor med udeleZenci in predavatelji
09.45-10.45 1ZZIVI ZDRAVLJENJA Z ZDRAVILI
Moderatorja: Matija Cevc, Tjasa VizZintin Cuderman
09.45-10.05 Enostavno in varno: uéinkovito antikoagulacijsko zdravljenje starejsih bolnikov z AF
Tjasa Vizintin Cuderman (pokrovitelj: Berlin-Chemie)
10.05-10.20 Stare in nove tezave pri arterijski hipertenziji
Judita Knez (pokrovitelj: Servier Pharma)
10.20-10.40 Koga in kako zdraviti s fibrati — prakti¢ni napotki
Matija Cevc (pokrovitelj: Viatris)
10.40-10.45 Vsak predavatelj strne misli v eno kratko sporocilo za domov
Kratek pogovor
10.45-11.15 ODMOR S KAVO IN CAJI

OBISK RAZSTAVE




11.15-11.45

OKROGLI POGLED NA ATEROSKLEROZO
Simpozij Novo Nordisk
Moderatorja: Miodrag Jani¢, Marko Gricar

11.15-11.25 Od debelosti in sladkorne bolezni do ateroskleroze - pogled kardiologa
Marko Gri¢ar
11.25-11.35 Dodatni ugodni ucinki agonistov receptorjev za GLP-1
Miodrag Jani¢
11.35-11.45 Dobra vprasanja si zasluzijo dobre odgovore
Pogovor med udeleZenci in predavatelji
11.45-12.30 MED SRCNIM POPUSCANJEM IN MOZGANSKO KAPJO
Simpozij Boehringer Ingelheim
Moderatorja: Iztok Gradecki, Majda Zaletel
11.45-12.00 Vloga empagliflozina v zdravljenju srénega popus¢anja z zmanj$anim iztisnim
delezem
Iztok Gradecki
12.00-12.15 Nove smernice za zdravljenje ishemiéne mozganske kapi (2021)
Majda Zaletel
12.15-12.30 Dobra vprasanja si zasluzijo dobre odgovore
Pogovor med udeleZenci in predavatelji
12.30-13.30 NEPOPUSTLJIVO O SRCNEM POPUSCANJU
Moderatorja: Mitja Lains¢ak, Bojan Vrtovec
12.30-12.45 Pot od kardiomiopatije do srénega popusc¢anja - kako vedeti, kje je nas bolnik?
Andraz Cerar
12.45-13.00 Zakaj 4 stebri zdravljenja srénega popusc¢anja z zmanj$anim iztisnim delezem?
Bojan Virtovec
13.00-13.15 Razlike med moznostmi zdravljenja HFrEF in HFpEF
Mitja LainsCak
13.15-.13.30 Dobra vprasanja si zasluzijo dobre odgovore
Pogovor med udeleZenci in predavatelji
13.30-14.30 KOSILO

OBISK RAZSTAVE




14.30-15.30

TEKMA S CASOM PRI PREPRECEVANJU ZILNIH DOGODKOV
Simpozij Amgen
Moderator: Miso Sabovié

14.30-14.45 Hiperholesterolemija med smernicami in kliniéno prakso - ali delamo dovolj?
Marko Gri¢ar

14.45-15.00 Znizanje hosterola LDL: zakaj je hitreje in nizje bolje?
Miran Sebestien

15.00-15.15 Kako SARS-CoV-2 povzroci venske in arterijske zaplete
Migo Sabovié

15.15-15.30 Dobra vprasanja si zasluzijo dobre odgovore
Pogovor med udeleZenci in predavatelji

15.30-16.30 PRODORNO O KORONARNI BOLEZNI
Moderatorja: Miha Ceréek, Luka Lipar

15.30-15.45 Filozofija AKS - uporabno o ukrepih v bolni$nici in obravnavi po odpustu
Miha Ceréek

15.45-16.00 Filozofija KKS - uporabno o ukrepih v bolni$nici in obravnavi po odpustu
David Bele

16.00-16.15 Ali je MINOCA sréni infarkt?
Luka Lipar

16.15-16.30 Dobra vprasanja si zasluzijo dobre odgovore
Pogovor med udeleZenci in predavatelji

16.30-17.00 ODMOR
OBISK RAZSTAVE

17.00-18.30 1ZZIVI KARDIOLOGIJE - NAPOTKI ZA LAZJE DELO V PRAKSI
Moderatorja: Andreja Cerne Ceréek, Jure Dolenc

17.00-17.15 Ukinjanje zdravil pri kardioloskih bolnikih
Tina Morgan

17.15-17.30 Razlika med perikarditisom in perikardnim izlivom - kako ukrepati
Andreja Cerne Ceréek

17.30-17.45 Kdaj pomisliti na odprto ovalno okence in kako ukrepati v praksi?
Jure Dolenc

17.45-18.00 Kako poteka postopek od diagnoze aortne stenoze do TAVI?
Klemen Steblovnik

18.00-18.30 Dobra vprasanja si zasluzijo dobre odgovore
Pogovor med udeleZenci in predavatelji

18.30-18.45 POVZETKI SRECANJA

18.45 ZAKLJUCEK SRECANJA
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ZDRAVSTVENI CENTER

LORENA

SPECIALISTICNE AMBULANTE | FIZIOTERAPIJA | IZOBRAZEVANJE

Angiolog

Aritmolog

Bolezni dojk
Diabetolog
Druzinska medicina
EMG - elektromiografija
Endokrinolog
Fizioterapija
Gastroenterolog
Hematolog

Internist

Internist onkolog
Kardiolog
Kardiopsiholog
Laboratorijske preiskave
Lipidolog

Motnje dihanja v spanju
Nefrolog

Nevrolog

Odkrivanje demence
Prehransko svetovanje

Preventivni kardiolog
Psihiater
Psihoterapija
Pulmolog in alergolog
Revmatolog

Sréni spodbujevalniki
Telesna sestava
Tirolog

Ultrazvok

Zensko srce

. - Vec infqrm'agijf
www.lorena.si

Kjer cutite, da ste dobrodosli.

Dunajska cesta 405, 1231 Ljubljana-Crnude



ZDRAVSTVENI CENTER

LORENA

na osebo 4

na SARS-CoV-2 (covm 19)‘

Hitri antigenski test vkljucuje EU digitalno potrdilo NIJZ s
QR kodo, po zelji tudi SMS. Za posameznike in podjetja.

Prijazno. Diskretno. Ugodno.

-10€ /g

INformacije injtermini testiranz
&Mjm @m@aomja@@@aam

parkiranjeije zagotovljeno:




ZDRAVSTVENI CENTER

LORENA

BBYoljicasalza pogovor o
infsodobnihizdravilih:

KN\ALU Zalinformacijeliniterminipoklicite: 05957001660}

v Loreni
WWW .\Orena'S\

ZDRAVSTVENI CENTER

LORENA

4‘":

l
. ‘ Skrito/pesanje’ . Ahjaetvic

- - >
\

pri‘siadkorniBIEZr

Za informacije in termin poklicite: 059 700 660.
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