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Na pravem mestu

Nedavno sem srecal gospoda, ki ima obe ledvici na desni strani. To vedno pove vsem zdravnikom; vsi
se ob tem vznemirijo, vsi to zapisejo, vsi ga nekoliko drugace gledajo. Morda mu kateri tudi ne verjame.
Zgodi se pa nic. ViaZno je, da ima obe ledvici, pa ¢eprav ni povsem jasno, kje sta in zakaj sta tam. Saj sta
samo ledvici, se zgodi.

Med igranjem himne ljudje ponosno poloZijo desno roko na levo stran prsi, ker je tam srce. Navadno

je res tam — a nekateri imajo srce na desni strani in tudi oni to vedno povedo, vsi se vznemirijo, vsi to
zapisejo in vsi takega Cloveka pozorneje obravnavajo. Razmisljajo, kaj utegne biti Se narobe poleg tega,
da srce ni na pravem mestu. Saj srce je vendar srce — s tem ni sale.

Visi vemo, kaj pomeni, da ima nekdo srce na pravem mestu. Vsi tudi razumemo, kaj pomeni, da je
nekdo sréen. Srcnost sodi med vrline. Zakaj nikoli nihce ne omeni pljucnosti ali ledvicnosti kot lastnosti
socloveka? Zmoremo kvecjemu Se toliko moci, da nam gredo nekateri na jetra.

Zdi se, kot da so pljuca nevidna. Se na rentgenskem posnetku so &rna in prazna. Visebujejo zrak in to

se zdi isto kot ni¢. Zdravnik, ki ni ravno pulmolog, pliu¢a na hitro poslusa s slusalkami, za vse ostalo se
zanese na nekoga drugega ob neki drugi priloZnosti: »Saj s pliuci pa ni ni¢ posebnega, mar ne, gospod?
Zadihajo se pa z leti tako ali tako vsi — se dobro, da Se dihate! In kdor dolgo kaslja, dolgo Zivil« Tako gre s
pliuci — ostanejo spregledana in nevidna. EKG in ultrazvok srca vsekakor, spirometrije pa ni pri nas.

Vsi ljudje se bojimo za svoje srce in vsi zdravniki se bojjjo bolnikovega srca. Pozorni smo na srce,
varujemo ga, krepimo, spostujemo in zdravimo. Pljuca, ta nepogresljivi in kronski organ, ki pri ultrazvocni
preiskavi ovira pogled na srce, ¢esto ostanejo pozabliena, spregledana, prepuscena drugemo specialistu;
pri zdravilih za srce smo natancni do miligrama, na tiste »pumpice« za plju¢a pa kar pozabimo, ker jih ne
poznamo. In Kjer je neznanje, tam je strah.

Imejmo srce na pravem mestu. Pljuca so pri srcu, zato naj bo nas odnos do pljuc v bodoce bolj prisréen.

Postavimo tudi pljuca na pravo mesto.

Marko Gri¢ar
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“Clovek ne more odkriti novih oceanov,
¢e nima poguma, da bi zapustil obalo.”

André Gide



Srce in plju€a

Zadihajmo s srcem

NAMEN SRECANJA

Srecanje je namenjeno strokovni javnosti, ki se pri svojem delu
ukvarja z zdravljenjem, diagnosticiranjem in skrbjo za bolnike z
boleznimi pljué, srca in oZilja. Povezovanije strok ter izmenjava
znanj in izku$enj vodijo k boljsi in varnejsi obravnavi pljucnih,
kardioloskih ter drugih bolnikov. Vabimo vas, da za en dan
zapustite cono udobja, pogledate ez ograjo svoje stroke in
pridobite nova znanja o obravnavi pljuénih bolnikov, pa tudi o
pomembnih povezavah med pljuci in obtocili.

KRAJ PRIREDITVE

Rikli Balance Hotel

(nekdanji Hotel Golf) Sava Hoteli Bled

Cankarjeva cesta 4, 4260 Bled

T: 04 579 1700 (recepcija), 04 579 1600 (rezervacije)
T: 080 50 00

E: info@hotelibled.com

W: sava-hotels-resorts.com

TEHNICNA 1ZVEDBA IN ORGANIZACIJA
Edumedic d.o.o.
Dunajska cesta 405, 1000 Ljubljana, www.edumedic.si

KOTIZACIJA

Enotna kotizacija: 40,00 EUR + DDV

Studenti (redni; Stevilo mest je omejeno) *: brezplaéno*

Kotizacija zagotavlja: udelezbo na predavanjih in razstavi,
kongresne materiale, licenéne tocke, kosilo, prigrizke in kavo
med odmori.

* Opozorilo za Studente: redni Studentje se morajo ob
prihodu oziroma registraciji izkazati z veljavno izkaznico ali
ustreznim verodostojnim dokumentom.

KREDITNE IN LICENCNE TOCKE

Stevilo dodeljenih toék za udelezence:

e Zdravni$ka zbornica Slovenije: 4 kreditne tocke.
e Zbornica-Zveza (ZZBNS): sklep Se pricakujemo.
o | ekarniSka zbornica Slovenije: 4 licencne tocke.

Oblikovanie in priprava za tisk:
www.tanjas-design.si

NAVODILA ZA SPLETNO PRIJAVO IN PLACILO
KOTIZACIJE

. Prijavite se hitro in enostavno s pomocjo spletne prijavnice
na spletni strani www.edumedic.si. Vnesite potrebne podatke
o udelezencu in o plaéniku ter pritisnite gumb »POSLJIc.
Takoj boste prejeli elektronsko potrditev o uspesnosti
prijave, ki je tudi predracun in vsebuje navodila za placilo.
Pri zbiranju in hranjenju podatkov upoStevamo vsa dolocila
Splosne uredbe EU o varstvu podatkov (GDPR), o ¢emer boste
pri prijavi obveS¢eni na vsakem koraku.

2. Zasebniki (zasebne ambulante, sp., d.0.0., zasebni zavodi)
ustrezen znesek kotizacije zase in/ali za svoje zaposlene
placate vnaprej na poslovni ra¢un Edumedic d.o.o. pri
UniCredit Banki d.d. $t. SI56 2900 0005 0029 547 na osnovi
predracuna, omenjenega v tocéki. Racun bomo placniku
izstavili in poslali po koncu strokovnega srecanja.

3. Ko pladujete kotizacijo za posameznega udelezenca, v
rubriko »namen« obvezno vpiSite ime in priimek udeleZenca,
kot »kodo namena« vpisite OTHR, v rubriko »sklic« pa vpisite:
S100 04-2019.

4. Proracunski uporabniki placajo kotizacijo na osnovi racuna,
ki ga bomo izdali po konéanem srecanju. Javne ustanove,
ki prijavljajo ve¢ udelezencev, naj svoje udeleZence najprej
posamicno prijavijo preko spletne prijave, nato naj posljejo
narocilnico s seznamom imen in priimkov prijavljenih
udelezencev, za katere bodo placali kotizacijo, na e-naslov:
prijava@edumedic.si. PlaCilo kotizacij lahko nato po prejemu
racuna izvedejo v skupnem znesku za vse svoje prijavijene
udeleZence.

5. Skrajni rok za spletno prijavo je 12. april 2019. Po tem
datumu bo prijava mogoca na recepciji srecanja na Bledu,
vendar le, ¢e bodo $e prosta mesta.

—_

NAVODILA ZA PRIJAVO PREDAVATELJEV
Predavatelji se prijavijo s pomocjo spletne prijavnice na
spletni strani www.edumedic.si: izberejo moznost »Prijava
predavateljev« in sledijo navodilom.

INFORMACIJE 0 PRIJAVAH IN PLACILIH
T: 041 999 084, E: prijava@edumedic.si

RAZSTAVA, OGLASEVANJE IN POSLOVNO
SODELOVANJE
T: 041 999 084, E: oglasevanje@edumedic.si



STROKOVNI PROGRAM

07.00 ZACETEK REGISTRACIJE UDELEZENCEV
07.30-08.30 JUTRANJA KAVA IN PECIVO
OBISK RAZSTAVE
08.30-08.31 POZDRAVNE BESEDE
08.31-10.30 1ZZIVI ZDRAVLJENJA ASTME IN KOPB
Moderatorja: MatjaZ FleZar, Tina Morgan
08.31-08.50 Nejasna meja med astmo in KOPB - kako ju razlikovati?
Eva Topole
08.50-09.10 Mo¢ kombinacij pri zdravljenju KOPB
MatjaZ FleZar (pokrovitelj: Chiesi)
09.10-09.30 Bronhialna astma in kombinacijska zdravila - kako ocenjevati
uspesnost zdravljenja
Sabina Skrgat (pokrovitelj: Berlin-Chemie)
09.30-09.50 Kako naj zdravniki in farmacevti sledijo naglemu razvoju zdravil za astmo
Tina Morgan
09.50-10.10 Uporaba peroralnih glukokortikoidov pri astmi - resitev ali past?
Matjaz FleZar (pokrovitelj: AstraZeneca)
10.10-10.30 Razprava
10.30-11.00 ODMOR S KAVO

OGLED RAZSTAVE




11.00-12.30 ODKRITO O GIBANJU IN ZDRAVJU - RAZPRAVA ZA IN PROTI
Podjetje Boehringer Ingelheim je podprlo izvedbo simpozija brez
slehernega vplivanja na vsebino.
Moderatorja: Damijan Perne, Jurij Sorli
11.00-11.10 Sedenje nas vodi v pogubo
Jurij Sorli
11.10-11.20 Kaj me zadrzuje v coni udobja?
Damijan Perne
11.20-11.45 Resnice in lazi o gibanju - dvoboj dveh miselnosti
Dvoboj: Damijan Perne vs. Jurij Sorli
11.45-12.10 Kako vgraditi gibanje v svoje in bolnikovo Zivljenje
Monika Jeruc Tansek
12.10-12.30 Razprava
12.30-13.00 ZIVLJENJE Z NOVIMI PLJUCI
12.30-13.00 Dusenje ali Zivljenje - nov pogled na srec¢o
Vabljeni gost: Mirko Triller
13.00-14.00 KOSILO (Restavracija Rikli Balance Hotela)

OGLED RAZSTAVE




14.00-15.00 PLJUCA IN SRCE - USODNE POVEZAVE
Simpozij Berlin-Chemie
Moderatorji: Kristina Ziherl, Robert Marcun, Marko Gri¢ar
14.00-14.15 Obstruktivna spalna apneja — glasni tihi ubijalec
Kristina Ziherl
14.15-14.30 Akutna poslabsanja KOPB in poslabsanja koronarne bolezni - zlobni par
Marko Gri¢ar
14.30-14.45 Blokatorji beta pri bolnikih s KOPB - ali je strah upravi¢en?
Robert Marcun
14.45-15.00 Razprava
15.00-16.00 KAKO UKREPATI, KO SE ZAPLETE
Moderatorja: Katarina Osolnik, Irena Sarc
15.00-15.15 Neuspesno zdravljena pljucnica - kaj storiti?
Katarina Osolnik
15.15-15.30 Sréni popuscéanje in drugi zapleti pri zdravljenju bolnikov s pljuénim rakom
Robert Maréun
15.30-15.45 Dihalna odpoved - kaj vse gre lahko narobe?
Irena Sarc
15.45-16.00 Razprava
16.00-16.30 ODMOR S KAVO IN BLEJSKO KREMSNITO

OGLED RAZSTAVE




16.30-17.45 Creme de la créeme:
KAJ VSE SKRIVA DIHANJE
Moderatorki: Tjasa Subic, Prakashita Tina Tusar
16.30-16.45 Dihanje z nasmehom
Prakashita Tina Tusar
16.45-17.00 Posluh za dihanje
Tjasa Subic
17.00-17.20 Ko ne moremo dihati
Melita Pretnar Silvester
17.20-17.40 Razprava
17.40-17.45 POVZETEK IN SKLEPNE BESEDE
17.45 ZDRAVICA IN KLEPET PRED SLOVESOM

Srce in pljuca

Zadihajmo s srcem.

Organizatorji se zahvaljuje

za sodelovanje in podporo pri izvedbi
izobrazevalnega projekta:

i) Boehringer VY| BERLIN-CHEMIE
I"I Ingelheim MENARINI

AstraZenecaC? O Chiesi

People and ideas for innovation in healthcare
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