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Zadihajmo s srcem
Stereotipi nas oklepajo - in ce jih ni, jih poisS¢emo ali ustvarimo.
Nad omejitvami se pritoZujemo, a brez njih kot da ne moremo. Se raje zakolicimo meje drugim.

Navade nam dajejo gotovost kot voZnja po toboganu - a kjie so presenecenja? Koliko ¢asa bi bili pripravijeni
v resnici nositi Zelezno srajco?

Predsodki nam odvzamejo svobodo presoje, drugemu pa vse moznosti uveljavitve Ze “pred sodbo.”
Zapiranje za visoki plot svoje stroke nam ne bo razsirilo obzorja, pa ¢e bomo Se tako dolgo zrli navzgor.

Ko gledamo sebe, bi moral biti nekje ob strani napis “Objects in the mirror appear greater than they are.”
Ali lahko zadihamo s srcem? Ali res ne moremo teci z moZgani? Ali gre ljubezen res skozi Zelodec? Ali
obstajajo pomembne povezave med Zivéevjem in prebavili? Ali ni sladkorna bolezen sréno-Zilna bolezen? Ali
je hrana lahko zdravilo? Ali so pljuca dihalni ali Zilni organ? Ali je bolje loCevati ali povezovati?

Stroke in znanja so prepletena, pa naj si to priznamo ali ne. Dela je preved in ne bo ga kmalu zmanjkalo. Cas
Jje, da sedemo skupaj in da prisluhnemo pesmim iz sosednjih dolin. Ljudje okoli nas namre¢ ogromno vedo
in so nam to pripravijeni povedati.

S poglablianjem znanja se vzpenjamo, s Sirjenjem znanja pa nase delovanje postaja bolj varno. Odpiramo
okna in vrata ter vabimo k skupni mizi. Tokrat bomo povezovali plju¢a in srce in se kaj. Seznanite se z
napredkom pulmologije in Ze jutri uporabite novo znanje. Povezave vas utegnejo ocarati.

Zadihajmo torej s srcem - in obratno.

Z odli¢nim spostovanjem,
Marko Gricar

“Zivljenje je kot voznja s kolesom.
Da bi ohranil ravnotezje, se moras premikati.”

Albert Einstein

Boehringer Ingelheim je s sponzorskimi sredstvi podprl redni neodvisni strokovni program.
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Zadihajmo s srcem

NAMEN SRECANJA
Srec€anje je namenjeno strokovni javnosti.

KRAJ PRIREDITVE:

Kongresni center Brdo pri Kranju
JGZ Brdo,

Protokolarne storitve RS
Predoslje 39

4000 Kranj

e-posta: brdo.recp@gov.si

TEHNICNA IZVEDBA

IN ORGANIZACIJA:

Edumedic d.o.o.

Vodnikova 286

1000 Ljubljana

ID za DDV: S165590198

e-posta: info@edumedic.si,
racunovodstvo@edumedic.si,
oglasevanje@edumedic.si

Ve¢ informacij: www.edumedic.si

KOTIZACIJA:

Enotna kotizacija: 30,00 EUR + DDV

Kotizacija vam zagotavlja:

¢ udelezbo na predavanijih in razstavi,
® kongresne materiale,

® kavo in progrizke med odmori,

e dobro kosilo,

® prigrizek po zaklju€ku sre€anja.

KREDITNE TOCKE
Postopki so v teku.

NAVODILA ZA PRIJAVO IN PLACILO

1. Prijavite se hitro in enostavno s pomocjo spletne
prijavnice. Vnesite vse potrebne podatke o
udelezencu in o plaéniku ter kliknite gumb
»POSLJI«. Takoj boste prejeli elektronsko
potrditev prijave, ki je tudi predracun.

2. Najkasneje do 9. marca 2017 nakazite ustrezen
znesek kotizacije na poslovni racun Edumedic
d.o.o. pri UniCredit Banki d.d. st. SI56 2900
0005 0029 547.

3. Pri placilu kotizacije v rubriko »namen« obvezno
vpiSite ime in priimek udelezenca, kot kodo
namena vpisite OTHR, v rubriko »sklic« pa
vpisite NRC 00 03-2017.

4.V primeru, da je plaénik isti za ve€ udelezencev,
naj placnik poslje natan¢en seznam udelezencev
(na e-naslov: racunovodstvo@edumedic.si), za
katere bo plac¢al kotizacijo, nakazilo pa naj bo v
skupnem znesku.

5. Dokon¢ni raéun bomo pla¢niku izstavili in poslali
po koncu strokovnega srecanja.

6. Rok za spletno prijavo je 10. marec 2017. Po
tem datumu bo prijava mogo¢a na dan sre¢anja
na Brdu pri Kranju, ¢e bodo $e prosta mesta.

7. Proracunski uporabniki posljejo narocilnico na
e-naslov: racunovodstvo@edumedic.si

INFORMACIJE O PRIJAVAH IN PLACILIH
Edumedic d.o.o. - raGunovodstvo

Tel. 041/ 999-084, 01/ 292-6222

E-posta: racunovodstvo@edumedic.si

RAZSTAVA, OGLASEVANJE IN POSLOVNO
SODELOVANJE

Edumedic d.o.o.

Tel. 041/ 999-084, 01/ 292-6222

E-posta: oglasevanje@edumedic.si

Oblikovanije in priprava za tisk:
oblikovanjeVP.com
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07.00 ZACETEK REGISTRACIJE UDELEZENCEV

07.30-08.30 OGLED RAZSTAVE
JUTRANJA KAVA IN PECIVO

08.15-08.30 OD PRVEGA DO ZADNJEGA VDIHA

08.15-08.30 Vdihniti Zivljenju Zivljenje
Melita Pretnar Silvester

08.30-09.30 CELOSTEN PRISTOP K BOLEZNI IN BOLNIKU
Moderatorki: Sabina Skrgat, Eva Topole

08.30-08.45 Astma pri bolnikih s sréno-zZilnimi boleznimi
Sabina Skrgat

08.45-09.00 Obravnava bolnika s KOPB: celosten pristop, ne le zdravila (sponzor: Chiesi)
Eva Topole

09.00-09.15 Zloceste povezave med KOPB in sréno-zilnimi boleznimi

Marko Gricar

09.15-09.30 Razprava




09.30-10.30

ZDRAVLJENJE KOPB DANES IN JUTRI
Simpozij Novartis
Moderatorja: Robert Marcun, Matjaz Turel

09.30-09.45 Smernice za zdravljenje KOPB za zdravnike druzinske medicine
MatjazZ Turel

09.45-10.15 Akutno poslabsanje KOPB: vlioga inhalacijskih steroidov
MatjaZ Turel

10.15-10.30 Razprava

10.30-11.00 ODMOR S KAVO
OGLED RAZSTAVE

11.00-12.00 ZILNA BOLEZEN V PLJUCIH - ZAMUDA JE LAHKO USODNA
Simpozij MSD
Moderatorja: Barbara Salobir, Miso Sabovié

11.00-11.05 Usodnost plju¢ne arterijske hipertenzije in pomen timske obravnave
Miso Sabovic

11.05-11.40 Vrste pljuéne hipertenzije: prikaz kliniénih primerov in
moznosti specificnega zdravljenja
Barbara Salobir, Miso Sabovié

11.40-11.55 Kdaj v praksi pomisliti na pljuéno hipertenzijo in kako ukrepati
Polona Mlakar

11.55-12.00 Razprava

12.00-13.00 KOPB IN TELESNA AKTIVNOST: “SEDENJE JE NOVO KAJENJE”
Moderatorja: Jurij Sorli, Aleksander Zadel

12.00-12.15 Napor, dihanje in gibanje: za¢arani krog
Jurij Sorli

12.15-12.30 Dihalne vaje za bolnike in za nas - ali jih sploh poznamo?
Monika Jeruc Tansek

12.30-12.45 Kje so meje med odgovornostjo zdravnika in odgovornostjo bolnika
Aleksander Zadel

12.45-13.00 Razprava

13.00-14.00 KOSILO

OGLED RAZSTAVE




14.00-15.00 DISPNEJA - ZARADI PLJUC ALI ZARADI SRCA?
Simpozij Berlin-Chemie AG
Moderatorja: Peter Kecelj, Luka Lipar

14.00-14.15 Dispneja pri boleznih srca in njen vpliv na zavzetost za zdravljenje
Luka Lipar

14.15-14.30 Dispneja pri KOPB in njen vpliv na zavzetost za zdravljenje
Peter Kecelj

14.30-14.45 Pljuéna rehabilitacija in bronhodilatacija pri KOPB - kdaj sta optimalni?
Jurij Sori

14.45-15.00 Razprava

15.00-16.00 AKTIVACIJA ZIVLJENJA BOLNIKOV S SRENIM POPUSCANJEM
Simpozij Novartis
Moderatorja: Janez Poles, Marko Gricar

15.00-15.15 Ali podcenjujemo sréno popuscanje?
Janez Poles

15.15-15.30 Stari cilji in nove strategije zdravljenja srénega popusc¢anja
Marko Gricar

15.30-15.45 Aktivacija srca, ki izboljSa kakovost Zivljenja - nase izkusnje
Bostjan Leskovar

15.45-16.00 Razprava

16.00-16.30 ODMOR S KAVO

OGLED RAZSTAVE




Srce in pljuca.
Korale (Bonaire,
Nizozemski Antili)
Foto: MG

16.30-17.45 NE SPREGLEJTE: PLJUCNE BOLEZNI, KI NISO LE ZA PULMOLOGE
Moderatorki: Jasmina Gabrijel¢i¢, Katarina Osolnik

16.30-16.45 Idiopatska pljuc¢na fibroza (IPF): spregledana, zamujena in usodna
Katarina Osolnik

16.45-17.00 Obstruktivna spalna apneja (OSA) - od dihalnih poti do srca
Jasmina GabrijelCic

17.00-17.15 Imunoterapija - nova paradigma zdravljenja pljuénega raka
Mojca Unk

17.15-17.30 Ultrazvok srca in pljuéno srce: kaj zelimo videti in kaj lahko vidimo?
Robert Maréun

17.30-17.45 Razprava

17.45-18.45 Z ROKO V ROKI ZA NASE BOLNIKE
Moderatorja: Arjana Macek Cafuta, Damijan Perne

17.45-18.00 Spalna apneja - neprepoznana epidemija
Marko Bombek

18.00-18.15 Motivacija kroniénega bolnika: kako krmariti med uspehi in neuspehi
Arjana Macek Cafuta

18.15-18.30 Ali se znamo postaviti v bolnikovo kozo?
Damijan Perne

18.30-18.50 Razprava

18.50 SKLEPNE BESEDE

PRIGRIZEK, ZDRAVICA IN KLEPET PRED SLOVESOM
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Zadihajmo s srcem.



