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Signali iz globin

Clovek je kot morje: ima vidno povrsino in nevidne globine. Skoraj nikoli ne vemo, kaj se dogaja v nas
oziroma v nasi notranjosti. Zanesljivo nikoli ne vemo, kaj se dogaja v globinah drugih ljudeh. Sami sebe
vidimo drugacne, boljSe in lepSe, kot nas vidijo drugi — nihce ni v oceh drugih tako velik kot v lastnih. S
seboj se veliko pogovarjiamo, najvec casa prezivimo s seboj, a se vecino ¢asa ne vidimo. Druge vidimo,
svojo sliko v njihovih o¢eh pa si risemo in olepSujemo sami. Vicasih se zazremo v svoj odsev v ogledalu,
a se nam zdi ¢uden, saj ga nismo vajeni: Zivimo v svoji notranjosti in iz nje gledamo navzven. Pri drugih
liudeh vidimo le zunanjost in iz nje bolj ali manj neuspesno sklepamo na dogajanja v notranjosti, saj so
nas v Soli ucili ekstrapolirati, niso pa nas posvarili pred nevarnostmi tovrstnih sklepanj.

Pri ¢loveku z opazovanjem zunanjosti in povrsine vidimo le vedenje, skrit pa nam ostane namen, ki je
pod povrsino; se globlie se skrivajo motivi, katerih se pogosto ne zaveda niti lastnik telesa. Pravijo, da
sta vedenje na prvem zmenku in ustvarjanje prvega vtisa na pogovoru za sluzbo dva najvecja pustna
karnevala — nihce ne ve, kaj se dogaja pod masko ali celo pod koZo, morda maskara se najmanj. A
vendar si ljudje na osnovi drobnih signalov na povrsini skusamo ustvariti vtis o dogajanju v globini — pa
Se nobene naprave ne uporabimo razen svojih ¢util in moZganov, za katere je tezko reci, ali so vedno
na nasi strani. Signali in spremembe na povrsini so odsev dogajanja v globini — kot pri potresu, ko

nas tresljaj poZene v beg, nato pa nam znalci z nekimi skalami razlagajo, kaj se je v globini zgodilo. In
tako na osnovi seizmoloskih porocil kot na osnovi izkuSenj z zaznanimi reakcijami v odnosih s soljudmi
skusamo prepreciti ali vsaj napovedati potrese obeh vrst.

Lepo ali vsaj koristno bi bilo, ¢e bi imeli napravo, ki bi jo z Zicami preko drobnih elektrod priklopili na
telesno povrsino drugih ljudi in izvedeli, kaj se dogaja v njihovi notranjosti. Taksne naprave za branje
misli ali namenov Se ni, imamo pa napravo, ki zaznava in ojacuje drobne elektricne signale, ki se

od srca prebijejo do telesne povrsine in so merfjivi. Ce jih naredimo vidne in e se izuimo njihove
prepoznave in tolmacenja, bomo izvedeli, kaj se dogaja v srcu socloveka. To pa je bila od nekdaj Zelja
mnogih in privilegij reakih.

Marko Gricar

“Ne predajte se strahu. Ce to storite, boste izgubili vez s srcem.”
Paulo Coelho



Uporabni EKG

Ucenje EKG je lahko prijetno.

NAMEN SRECANJA

Srecanje je namenjeno strokovni javnosti, ki pri svojem delu

potrebuje osnovna in napredna znanja s podrocja snemanja

in interpretacije EKG, urgentne kardiologije, interne medicine
ter povezav med srcem, boleznimi, zdravili in EKG.

KRAJ PRIREDITVE

Rikli Balance Hotel (nekdanji Hotel Golf)

Sava Hoteli Bled

Cankarjeva cesta 4, 4260 Bled

T: 04 579 1700 (recepcija), 04 579 1600 (rezervacije)
T: 080 50 00

E: info@hotelibled.com

W: sava-hotels-resorts.com

TEHNICNA 1ZVEDBA IN ORGANIZACIJA
Edumedic d.o.o.
Dunajska cesta 405, 1000 Ljubljana, www.edumedic.si

KOTIZACIJA

Udelezba je brezpla¢na.

KREDITNE IN LICENCNE TOCKE

o ZDRAVNIKI: Zdravniska zbornica Slovenije je za udelezence
dodelila 8 kreditnih tock.

o FARMACEVTI: odlogitev Lekarniske zbornice Slovenije o
dodeljenih licen¢nih tockah Se ¢akamo — objavljena bo na
strani edumedic.si.

o MEDICINSKE SESTRE: odlogitev Zbornice-Zveze (ZZBNS) o
dodeljenih licen¢nih tockah Se ¢akamo — objavljena bo na
strani edumedic.si.

INFORMACIJE 0 PRIJAVAH IN PLACILIH
T: 041 999 084, E: prijava@edumedic.si

RAZSTAVA, OGLASEVANJE IN POSLOVNO SODELOVANJE
T: 041 999 084, E: oglasevanje@edumedic.si

Organizatorji se zahvaljujejo podjetjem, ki so s svojim

sodelovanjem omogocila izvedbo strokovnega sre¢anja
UPORABNI EKG 2019:
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DOKONCNI STROKOVNI PROGRAM

07.00 PRICETEK REGISTRACIJE UDELEZENCEV

07.30-08.25 JUTRANJA KAVA, CAJ IN PECIVO
OBISK RAZSTAVE

08.25-08.30 UVODNE BESEDE

08.30-10.30 VLOGA EKG PRI ODLOCITVAH O ZDRAVLJENJU
Moderatorja: Dragan Kovadié, Dusan Stajer

08.30-08.50 Kako uporabljati EKG v diagnosti¢ni obravnavi sinkope
Matej Marinsek

08.50-09.10 Kako nam EKG pomaga pri obravnavi Sokiranega bolnika
Dusan Stajer

09.10-09.25 Fragmentacija kompleksa QRS - uporabna in premalo poznana metoda
Nejc Pavsic

09.25-09.40 Mo¢ in nemo¢ EKG pri kroniénem koronarnem sindromu
Miha Mrak

09.40-10.00 Ventrikularna ekstrasistola - veéni strah
Dragan Kovaci¢

10.00-10.30 Razprava

10.30-11.00 ODMOR S KAVO IN CAJEM

OBISK RAZSTAVE




11.00-12.00 EKG IN SRCNI INFARKT
Moderatorja: David Bele, Matej Marinsek
11.00-11.20 Kako prepoznati STEMI pri bolniku s srénim spodbujevalnikom
David Bele
11.20-11.40 Kliniéne in EKG pasti infarkta v povirju RCA
Marko Gric¢ar
11.40-12.00 Razprava
12.00-13.00 DEBATA DNEVA: UJEMI RITEM
Diskutanta: Bor Antolié, David Zizek
12.00-12.15 Moznosti ablacije aritmij — danes in jutri
Bor Antolic
12.15-12.30 Moznosti spodbujanja srca - danes in jutri
David Zizek
12.30-13.00 Razprava: Vse, kar ste vedno Zeleli vprasati o srénih spodbujevalnikih
in ablaciji aritmij
Bor Antolié, David ZiZek in vsi udeleZenci
13.00-14.00 KOSILO

OBISK RAZSTAVE




14.00-15.40 EKG V URGENTNIH SITUACIJAH
Moderatorja: Spela Baznik, Drago Satosek

14.00-14.20 Desnokracni bloki — ali me mora skrbeti?
Luka Lipar

14.20-14.40 Prepoznava nevarnih motenj srénega ritma na EKG monitorju
Drago Satosek

14.40-15.00 Urgenca: kako v EKG sistemati¢no iskati znake srénega infarkta?
Spela Baznik

15.00-15.20 Defibrilacija na terenu - tezave in nasveti
Robert Sabol

15.20-15.50 Razprava

15.50-16.20 ODMOR S KREMSNITO, KAVO IN CAJEM
OBISK RAZSTAVE

16.20-17.50 SKUPAJ SMO MOCNEJSI: PRIMERI I1Z PRAKSE
Moderatorja: Luka Lipar, Marko Gricar

16.20-16.35 lzzivi prepoznave ishemije
Ina Zivanovié

16.35-16.50 Ko STEMI ni STEMI
Katarina Curk

16.50-17.05 Hipertenzijska bolezen srca in EKG
Hamady Maiga

17.05-17.20 V¢asih je tudi prepozno
Peter Marko Mihailovic¢

17.20-17.50 Razprava

17.50-17.55 POVZETEK SRECANJA
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Kongresni center Brdo pri Kranju
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Starostnik

Medicina, farmakologija, empatija.

www.edumedic.si



v sodelovanju z

e d u m e d i c Zdravstvenim centrom

Pricakujte veé. LORENA
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Kongresni center Brdo pri Kranju

e Kardiologija
© Pulmologija
e Druzinska medicina
* Angiologija

e Motnje dihanja v
spanju

* Nevrologija

¢ Revmatologija
* Endokrinologija
* Hematologija

SIMPOZIJ

LO R E N A o Gastroenterologija
 Nefrologija

e nterna medicina
e Psihiatrija
 Psihologija
 Psihoterapija

o Fizioterapija

Zdravstvo s srénostjo

www.edumedic.si
www.lorena.si
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Kongresni center Brdo pri Kranju

Uporabna kardiologija

Dobra vpraSanja si zasluzijo dobre odgovore.

www.edumedic.si






